
 

 

Die Gesellschaft für Politische Bildung e.V. lädt 
vom 14. bis 15. Januar 2021 

oder vom 
21. bis 22. Januar 2021 

 
zum Online-Seminar ein:   W 0201 bzw. W 0303  

Abwehrmuster bei Geschlechterfragen – 
erkennen und konstruktiv knacken! 

 
Inhaltlich fühlen sich die meisten Frauen, die sich in  
der Gleichstellungsarbeit engagieren, sicher – 
und trotzdem treten sie manchmal auf der Stelle. 
Gerade in der aktuellen corona-bestimmten Situation 
werden verstärkt Versuche unternommen, Gleichstel-
lungsfragen und -anliegen als weniger wichtig abzu-
tun. Hinter Blockaden und Widerständen liegen häu-
fig bestimmte Abwehrmuster, die systematisch er-
forscht sind. Deren Analyse und Bearbeitung sowie 
das Aufzeigen von Handlungsstrategien stehen im 
Fokus des Online-Seminars. 

 
 

                             Anmeldeabschnitt                                     
 
Bitte per Post/ Mail zusenden an:  
Akademie Frankenwarte, Seminarsekretariat W0201 oder 0301,  
Semmelstr. 46 R, 97070 Würzburg 
 

------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

O     Am Online-Seminar W 0201 „Geschlechterfragen“ 
        vom 14.-15.01.2021 nehme ich teil. 
 
O     Am Online-Seminar W 0303 „Geschlechterfragen“ 
        vom 21.-22.01.2021 nehme ich teil. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

____________________________________________________ 
(Name, Vorname)  

 
_____________________________________________________ 
(Straße und Hausnummer)  

 
_____________________________________________________ 
(PLZ, Ort)                                       (Bundesland)  

 
_____________________________________________________ 
(E-Mail)  

 
_____________________________________________________ 
(Telefon, tagsüber)  

 
_____________________________________________________ 
(Beruf)                                            (Geb.-Datum)  

 

 

 

 

 

O Ich willige ein, dass die Akademie Frankenwarte meine 
personenbezogenen Daten zum Zweck der Durchführung und Eva-
luation der Veranstaltung für sich und ihre Zuwendungsgeber erhe-
ben, verarbeiten und nutzen darf. (Für die Teilnahme erforderlich) 
 

O Ich willige ein, dass die Akademie Frankenwar-
te/Gesellschaft für Politische Bildung e.V.,  meine Daten für Informati-
onen über ihre Angebote und die der Friedrich-Ebert-Stiftung, mit der 
sie  eng kooperiert, verwenden darf. (Diese Einwilligung ist freiwillig 
und kann jederzeit schriftlich widerrufen werden). 
 
 

 
 
 
 
____________________________________________________ 
(Datum, Unterschrift) 

Anmeldehinweise und Teilnahmebedingungen 
 
 
Bitte melden Sie sich online unter www.frankenwarte.de/unser-
bildungsangebot/aktuell.html oder mit dem links angefügten Anmelde-
abschnitt an und überweisen Sie die Teilnahmepauschale möglichst 
umgehend auf unser Konto:  

 
IBAN DE75 7905 0000 0049 0077 50 

Sparkasse Mainfranken Würzburg / BIC: BYLADEM1SWU 
 
mit Nennung Ihres Namens und der Veranstaltungsnummer W0201 
oder 0303. Ihre Anwesenheit ist während der gesamten Veranstal-
tungszeit Teilnahmevoraussetzung. 

 
 
Die Teilnahmepauschale beträgt 80,00 € 
 
 
Ihre Stornierung muss schriftlich per Brief oder E-Mail 
(info@frankenwarte.de) erfolgen. Erfolgt Ihre Absage bis zu zwei Wo-
chen vor Veranstaltungsbeginn, entstehen Ihnen keine Kosten. Danach 
berechnen wir eine Stornogebühr von 25% der Teilnahmepauschale. 
Ab einer Woche vor Veranstaltungsbeginn berechnen wir eine Storno-
gebühr von 50%.   
Um diese Gebühr zu vermeiden, können Sie eine geeignete Ersatzteil-
nehmerin benennen. Bei Abmeldung erst am Anreisetag oder Fernblei-
ben ohne Abmeldung wird die komplette Teilnahmepauschale in Rech-
nung gestellt. 

 

 
Ausfall des Seminars bei zu geringer Teilnahmezahl oder in Fällen 
höherer Gewalt. Wir werden Sie frühestmöglich informieren und Ihnen 
die Teilnahmepauschale zurückerstatten. 

 

 

 
 
 

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärung: Mit der Anmeldung 
zu unseren Veranstaltungen geben Sie Ihr Einverständnis, dass wir Ihre 
personenbezogenen Daten zum Zweck der Durchführung und Evaluati-
on der Veranstaltungen für uns und unsere Zuwendungsgeber (wie der 
Bundeszentrale für politische Bildung) erheben, verarbeiten und nutzen 
dürfen. Diese Daten werden ohne Ihre ausdrückliche Zustimmung nicht 
an Dritte weitergegeben. Nur wenn Sie der Informationszusendung 
zugestimmt haben, nutzt die Akademie Frankenwarte/Gesellschaft für 
Politische Bildung e.V.  und die Friedrich-Ebert-Stiftung, mit der wir eng 
kooperieren, Ihre Daten für diesen Zweck. Die Einwilligung ist freiwillig 
und kann jederzeit schriftlich widerrufen werden. 
 

 
 
 
 
Gefördert durch 

  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.frankenwarte.de/unser-bildungsangebot/aktuell.html
http://www.frankenwarte.de/unser-bildungsangebot/aktuell.html
mailto:info@frankenwarte.de


 

 

 

Seminarteam Stephanie Böhm, Leiterin, 

Akademie Frankenwarte Würzburg 
 Lic. iur. Zita Küng, Zürich, 

Juristin und Organisationsentwicklerin, 
war Gleichstellungsbeauftragte der Stadt 
Zürich und führt seit 1999 die Agentur  
EQuality.  
Ihre Arbeitsschwerpunkte sind Strategien 
der Potenzialnutzung, insbesondere 
Nachwuchsförderung von weiblichen 
High Potentials. 
Zu ihren Publikationen gehört "Praktische 
Organisationsanalyse. Strategien verste-
hen und gestalten – erkennen, was ge-
spielt wird" 2. Aufl., Springer Verlag, 2015 
und 
"Gender Mainstreaming. Gleichstellungs- 
management als Erfolgsfaktor – das 
Praxisbuch" mit Doris Doblhofer, Springer 
Verlag, 2008. 

  
  

 Do.,  14.01.2021 bzw. 21.01.21 
  
ab 10.30 h Technik-Check 
  
11.00 – 11.30 h Begrüßung, Organisatorisches 

Einführung: 
Geschlechtergerechtigkeit als Thema der 
politischen Bildung – und die Suche nach 
Gründen, weshalb das Thema manche 
Menschen für überholt halten 

 Stephanie Böhm 

 Kennenlern- und Erwartungsrunde 
Programmbesprechnung 

 Lic. iur.Zita Küng 

  
11.30 – 12.00 h 
 
 

Geschlechterfragen und geschlech-
terpolitische Maßnahmen in Verwal-
tung und Unternehmen: 

In der Arbeit für Chancengleichheit tau-
chen Widerstände auf, die keine sachli-
che Basis haben. 
Wie können wir solche Situationen be-
schreiben? 

 Lic. iur. Zita Küng 

  

12.00 h  Mittagspause 
  
  
  
  
  

14.00 – 17.00 h Abwehrmuster bei Geschlechterfragen 
kennenlernen: 

Untersuchungen zeigen, dass das Ab-
wehrverhalten bestimmten Mustern folgt. 
Es sind Muster, die wir nachvollziehen 
können. Eigene Erfahrungen werden auf 
dem Hintergrund dieser Muster analy-
siert. 
 
Erste Schritte: Wie gehen wir mit der Si-
tuation um? 

 Lic. iur. Zita Küng 

  
  
  

 Fr., 15.01.2021 bzw. 22.01.21 
  
  
9.00 – 11.30 h Abwehrmuster konstruktiv 

knacken: 

Es wird eine Systematik eingeführt, wie 
Widerstände lokalisiert und angegangen 
werden können. Sie ermöglicht es, dass 
alle Beteiligten weiterhin kooperieren 
können. Die Methode der Gewaltfreien 
Kommunikation nach M. Rosenberg wird 
dafür nutzbar gemacht. 
Erste Versuche mit der neuen Systematik 
und Integration in die eigene Vorgehens-
weise. 

 Lic. iur. Zita Küng 

  

11.30 – 12.00 h Seminarauswertung, Verabschiedung 
 Stephanie Böhm 

  

Das Team der Akademie Frankenwarte lädt Sie herzlich zu 
den Online-Seminaren ein! Programmänderungen behalten 
wir uns vor (aktueller Stand vom 25.11.20). 
 
Da die Teilnehmerinnenzahl auf 12 Personen begrenzt 
ist, bieten wir das Online-Seminar zweimal an. 

 
Die Veranstaltung richtet sich an: 

Gender-, Gleichstellungs- und Diversitybeauftragte, Lehre-
rinnen, politisch engagierte Frauen, Multiplikatorinnen aus 
dem Bildungsbereich sowie am Thema interessierte Frauen. 
 
 
 
 
 
 
 

Lernziele: Gerade in Zeiten der Corona-Pandemie wurde 

deutlich, wie verschiedene Akteur*innen, die einer auf 
Gleichstellung ausgerichteten Geschlechterpolitik feindlich 
gegenüber stehen, Versuche unternehmen, ein Roll-Back zu 
erzielen. Daher kommt der Analyse von Abwehrmustern in 
der Geschlechterthematik, der Bearbeitungserforschung und 
der Erarbeitung von Handlungsstrategien für ein mehr an 
Geschlechtergleichheit erhöhte Bedeutung zu.  
 
Zugänglichkeit: Das Online-Seminar ist für interessierte 

Frauen offen, zusätzlich angeschrieben werden Frauen in 
der Interessendatei der Akademie Frankenwarte. Veröffent-
licht ist das Angebot auf unserer Homepage 
www.frankenwarte.de/unser-bildungsangebot/aktuell.html. 
 
Vorbereitung und Technik-Check: Sie erhalten am 13.01. 

bzw. 20.01.21 bis spätestens 10 Uhr per E-Mail die Zu-
gangsdaten (Meeting-ID und Passwort) zum Online-Seminar, 
das im Rahmen eines Zoom-Meetings stattfindet. Sollten Sie 
bis dahin keine E-Mail erhalten haben, bitten wir um Benach-
richtigung bis 12 Uhr per E-Mail oder Telefon.  
Zur Vorbereitung des Online-Seminars bieten wir vor Semi-
narbeginn ab 10.30 h einen Technik-Check in unserem Onli-
ne-Raum an. Sollten Sie bislang noch wenig Erfahrung mit 
Zoom gemacht haben, so können Sie in dieser Zeit eine kur-
ze Einweisung erhalten. 
 
Technische Voraussetzungen / Datenschutzhinweis: Für 

die Teilnahme am Online-Seminar benötigen Sie Browserzu-
gang, Mikrofon und Kamera. Sie können Ihren PC, Laptop, 
Tablet oder das Smartphone benutzen. Eine Verpflichtung, 
Audio- und Webcam-Verbindung und Chatfunktion zu nut-
zen, besteht nicht. Die Akademie Frankenwarte nutzt für das 
Online-Angebot die leistungsfähige Software der US-Firma 
Zoom, deren technische Infrastruktur auf US-Servern hinter-
legt ist. Wir selbst legen im Zoom-System keine Daten von 
Teilnehmenden an. Die Software Zoom ist ohne Registrie-
rung nutzbar und installiert sich vor Beginn des Online-
Seminars nach wenigen Klicks auf Ihrem Endgerät. Wir emp-
fehlen, im Vorfeld den Client für Ihren Webbrowser 
(https://www.zoom.us/download) oder die Zoom-App zu in-
stallieren. Diese funktioniert auf stationären wie mobilen Ge-
räten. 

 
Akademie Frankenwarte 

Semmelstr. 46 R, 97070 Würzburg 
Sekretariat: 0931 / 80464-30,  

E-Mail ulrike.schuhnagl@frankenwarte.de. 
 

 
Weitere Bildungsangebote finden Sie auch auf 

unserer Homepage unter: www.frankenwarte.de 
 
 

http://www.equality-consulting.ch/index.php?option=com_content&view=article&id=51&catid=6&Itemid=7
http://www.frankenwarte.de/unser-bildungsangebot/aktuell.html
http://www.zoom.us/
https://www.zoom.us/download
mailto:ulrike.schuhnagl@frankenwarte.de
http://www.frankenwarte.de/

